
START     stroomschema soorten vrijwilligerswerk Informele Zorg 
 in de groene vakken staan voorbeelden van vrijwillige functies en organisaties  
 

HOE ? 

lang contact 

Hulplijn Amsterdam 

Mentor (School’s Cool) 

Schuldhulpmaatje (DRG) 

Maatje (Don Bosco Jonathan) 

Vriendendiensten (DRG) 

Buddyzorg (Kuria) 

Talentcoach (DRG) 

Versterk je netwerk (DRG) 

Regelmaatjes (Don Bosco Jonathan) 

Mantelzorgondersteuning (Markant) 

Maatje (Gilde) 

groepen 
er zijn 

doelgericht 

praktisch 

Leger des Heils 

Herstelbureau HVO Querido

Team Ed 

Samen Vooruit (Oost) 

Burennetwerk (Diaconie) 

kort contact 

ervaringsdeskundig 
vrijwilliger 

activiteiten (Don Bosco Jonathan) 

inloop (DRG) 

Open huis Vriendendiensten 

Buurtboerderij (DRG) 

Odensehuis 

1-op-1 

Mantelzorgondst. (Markant) 

De Regenboog Groep / SCIP 


